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Diosmina 600 mg
Comprimidos Recubiertos
Via Oral

FORMULA
Cada comprimido recubierto contiene:
Diosmina. 600mg.
Excipiente: c.s.

MECANISMO DE ACCION

La Diosmina prolonga el efecto vasoconstrictor de la noradrenalina en la pared de la vena,
lo que aumenta el tono venoso, y por lo tanto puede reducir la capacidad venosa, la
distensibilidad y la estasis.

Esto aumenta el retorno venoso y reduce la presion venosa.

Mejora el drenaje linfatico, porque aumenta la frecuencia e intensidad de las contracciones
auténomas del sistema, y por el aumento del nimero total de capilares linfaticos
funcionales.

FARMACOCINETICA

Laabsorcion es rapida, desde la segunda hora después de laadministracion.
Selogralaconcentracion maximaala quinta hora.

La distribucién de baja intensidad excepto en el rindn, higado, pulmones y especialmente
en las venas cavas y las venas safenas, en las cuales los niveles de radioactividad
detectados son siempre mayores en comparacion con los demas tejidos examinados.

Esta fijacion preferencial de la diosmina y/o sus metabolitos al nivel de las venas se
incrementa hasta lanovena horay persiste durante las siguientes 96 horas.

La eliminacion es esencialmente por via urinaria (79%) pero también es fecal (11%), y biliar
(2.4%) con evidencia de un ciclo entero-hepatico.

Estos resultados indican que la diosmina es bien absorbida en administracion por via oral.

INDICACIONES

La Diosmina esta indicado principalmente en las afecciones de la circulacion venosa como:
varices incipientes, Ulceras varicosas, flebitis, trombofiebitis.

Sintomas asociados como pesadez y dolor de los miembros inferiores.

Calambres. Telangiectasias.

Insuficiencia venosa por atonia de las paredes (dolor y tumefaccién de los miembros).
Hemorroides internas y externas.

Equimosis y manifestaciones lesiones cutaneas causadas por la fragilidad capilar.

Edemas de origen linfatico o venoso.

POSOLOGIA Y MODO DE USO

Segun criterio médico,

Adultos: 1 comprimido recubierto en unasola toma, segiin el caso.

Episodios agudos o crisis hemorroidales: comenzar con una dosis de 4 a 6 comprimidos
recubiertos al dia, repartidas en 3 tomas hasta la remision del cuadro agudo, estableciendo
entonces un tratamiento de sostén de 2 comprimidos recubiertos en una sola toma al dia,
durante 2-3 semanas.

Dosis maxima: la dosis maxima de diosmina es de 4 g (4000 mg).
Los comprimidos se deben administrar por via oral con un poco de liquido,
preferentemente con los alimentos.

CONTRAINDICACIONES
Esta contraindicado en pacientes con hipersensibilidad a cualquiera de sus componentes

REACCIONES ADVERSAS
Se han reportado algunos casos de desordenes gastrointestinales, ocasionalmente se han
reportado vémitos, nauseas, diarrea. También cefalea. Estos efectos desaparecen al
discontinuar el tratamiento.

PRECAUCIONES Y ADVERTENCIAS

Crisis hemorroidal: la administracion de este medicamento no elimina la necesidad de un
tratamiento especifico para otras enfermedades ano-rectales. Debe realizarse un examen
proctolégico y revisar el tratamiento en caso de persistencia de los sintomas.

Los estudios experimentales realizados en animales no han demostrado efectos
teratogénicos sobre el desarrollo embriolégico, perinatal o post-natal, por lo que se debe
consumir durante el embarazo sélo con indicacién médica y si el rango de beneficios
supera de manera importante los posibles riesgos. No se recomienda su uso durante la
lactancia. Si los trastornos hemorroidales no se alivian en 15 dias, es indispensable la
consulta al médico proctélogo, este medicamento no debe ser usado cuando: exista
indicacion quirdrgica perentoria, existan hemorroides prominentes en forma permanente,
exista otra patologia causal o de interferencia a la enfermedad hemorroidal.

RESTRICCIONES DEUSO

No se administre durante el embarazo o cuando sospeche de su existencia, ni durante el
periodo de lactancia, a menos que el balance riesgo / beneficio sea favorable. En caso de
ser imprescindible su uso por no existir otra alternativa terapéutica, suspéndase
temporalmente la lactancia materna mientras dure el tratamiento.

INTERACCIONES
No debe administrarse simultaneamente con antiacidos o alimentos altamente alcalinos,
yaque puede disminuir su absorcion.

SOBREDOSIS

No se reportaron casos de sobredosis con Diosmina 600 mg. En caso de ocurrir, realizar el
tratamiento sintomatico. Ante la eventualidad de una ingestion accidental o en caso de
sobredosis concurrir al Centro Nacional de Toxicologia en Emergencias Médicas, sitio
ubicado en Avda. Gral. Santos y T. Mongel6s. Tel. 220 418 Asuncion — Paraguay.

PRESENTACION
Caja conteniendo 30 comprimidos recubiertos.

CONSERVACION
Almacenar atemperatura ambiente (inferiora 302 C).
“Mantener fuera del alcance de de los nifnos”
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