Antitusivo - Antialérgico - Descongestivo

Toseina

Codeina - Pseudoefedrina Clorhidrato
Clorfeniramina Maleato

Jarabe

Via Oral
FORMULA
Cada5mL contiene:
Codeina (como Fosfato) 10mg. N
Pseudoefedrina Clorhidrato 7,5mg. SIN W
Clorfeniramina Maleato. 0.5mg. GLUTEN
Excipiente: c.

MECANISMO DE ACCION

El Fosfato de Codeina, es un analgésico - antitusigeno de accién central. Reprime el reflejo tusigeno, por un efecto directo sobre
el centro tusigeno bulbar.

La clorfeniramina es un antihistaminico que posee efectos anticolinérgicos y sedantes. Es considerado uno de los més efectivos y
menos toxicos de los antihistaminicos. La clorfeniramina es un antagonista de los receptores H1, antagoniza mucha de las
acciones farmacolégicas de la histamina, previene la liberacion de la histamina que dilatarian los capilares y causarian edema de la
mucosa respiratoria.

La Pseudoefedrina, actia sobre los receptores alfa-adrenérgicos en la mucosa del arbol respiratorio, produciendo
vasoconstriccion. Produce disminucion de la inflamacion de las membranas de la mucosa nasal, reduciendo el edema vy la
congestion nasal y aumentando la potencia respiratoria nasal

PROPIEDADES FARMACOCINETICAS

La codeinay sus sales se absorben en el tracto gastrointestinal.

La absorcion y la distribucién es muy répida. La ingestion de codeina fosfato produce concentraciones plasmaticas de codeina en
aproximadamente una hora, se metaboliza en el higado, fundamentalmente por O- y N-demetilacion y glucuronoconjugacion,
obteniéndose como metabolitos morfina, norcodeinay sus conjugados, entre otros. Son excretados casi enteramente por la orina,
principalmente conjugados con &cido glucurdnico, por lo que se excreta en su mayor parte en formas inactivas. La semivida
plasmatica de la codeina es de tres horas.

La Clorfeniramina por via oral se absorbe bastante bien. Los alimentos retrasan su absorcién, pero sin afectar la
biodisponibilidad. EI comienzo de la accion antialérgica de la clorfeniramina se observa a los 30-60 minutos y es méxima a las 6
horas, mientras que las concentraciones plasmaticas méaximas se detectan a las 2 horas de la administracion. La duracion de los
efectos terapéuticos oscila entre las 4 y 8 horas. La clorfeniramina se une a las proteinas del plasma en un 72%, se distribuye bien
por los tejidos y fluidos del organismo, cruza la barrera placentaria y se excreta en laleche.

La Pseudoefedrina se absorbe bien a nivel del tracto gastrointestinal

Inicio de la accion: 15 a 30 minutos. Tiempo para alcanzar efecto pico: entre 30 a 60 minutos. Duracién de la accién: 3a 4 horas. La
Pseudoefedrina es incompletamente metabolizada en el higado, la eliminacién es por via renal, aproximadamente 55 a 75% de la
dosis es excretada inalterada. Se excreta por laleche materna (aproximadamente el 0.5% de una dosis Unica).

ACCION TERAPEUTICA
Antitusivo.

INDICACIONES
Esta indicado para el tratamiento de la tos de diversa etiologia, especialmente la asociada a procesos respiratorios y a bronquitis
deladultoy del nifio, y para el manejo de latos asociada a estados gripales.

POSOLOGIA

Salvoindicacion médica,

Ninos hasta 6 afnos de edad: 2.5 ml, 3 veces al dia.

Ninos de 6 hasta 12 afos de edad: 5 ml, 3 veces al dia.
Adultos y ninos mayores de 12 anos: 5-10 ml, 3 veces al dia.




CONTRAINDICACIONES

Hipersensibilidad a cualquiera de los principios activos o componentes de la formulacion; cuadros de diarrea severa asociada con
intoxicacion o causada por antibiéticos (puede empeorar o prolongar un cuadro de este tipo). No administrar a menores de 2 afios
de edad, amujeres embarazadas o en periodo de lactancia.

REACCIONES ADVERSAS

A las dosis terapéuticas indicadas, los efectos indeseables debidos a la Codeina son semejantes a los de otros opiaceos, pero de
maés rara aparicion y de carécter mas moderado. Estos efectos pueden ser: constipacion, somnolencia, vértigo, nausea, vomito,
broncoespasmo, reacciones cutaneas alérgicas y depresion respiratoria. Las reacciones adversas a la Pseudoefedrina son:
nerviosismo, excitabilidad, intranquilidad, mareo, debilidad, insomnio, taquicardia y palpitaciones. Como reacciones adversas a la
Clorfenlramina se describen: sedacion, somnolencia, mareo, lasitud, debilidad muscular e insuficiente coordinacién muscular.

PRECAUCIONES
Administrese con precaucion en pacientes con presion intraocular elevada, Ulcera péptica estendsica, obstruccién piloro-
duodenal, hipertrofia prostatica sintomatica y obstruccién del cuello de la vejiga, cardiopatia coronaria, hipertension arterial
moderada a severa, diabetes, trastornos tiroideos, asma, enfermedad inflamatoria intestinal, alteracion de la funcién hepatica o
renal, o antecedentes de epilepsia. Los inhibidores de la MAO pueden potenciar los efectos presores y estimulantes cardiacos de
la Pseudoefedrina.

RESTRICCIONES DEUSO
No administrar amenores de 2 anos de edad, a mujeres embarazadas o en periodo de lactancia.

INTERACCIONES
Las fenotiazinas, los inhibidores de laMAO y los antidepresivos triciclicos pueden potenciar los efectos depresores de la codeina.

SOBREDOSIS

El cuadro de sobredosis es grave y se caracteriza por depresion del sensorio (coma), respiratoria y cardiovascular (hipotension
marcada); miosis, flaccidez o convulsiones. El tratamiento puede realizarse con antagonistas de los receptores opioides (ej.:
naloxona). Ante la eventualidad de una sobredosis, concurrir al Centro Nacional de Toxicologia en Emergencias Médicas, sitio
ubicado en Avda. Gral. Santos y T. Mongelos. Tel. 220 418. Asuncion - Paraguay.

PRESENTACION
Caja conteniendo frasco con 100 mL.

CONSERVACION

Almacenar atemperaturaambiente (Inferiora 30°C).
“Mantener fuera del alcance de los nifios”
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